
                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

                                                                                                                                                                                        

 

 

Дети в возрасте от 2 до 3 лет.  Группы общеразвивающей направленности. 

Количество занятий – 10, продолжительность – не более 10 минут, перерыв – не менее 10 минут. Занятия проводятся по подгруппам. 

 

1 младшая 

группа 

№1 

«Бабочки» 

Силенко В.П. 

Загребельникова 

Е.Н. 

 

 

9
00 

– 9
10  

1подгр. 

9
20 

– 9
30 

2 подгр
. 

Сенсорика (ФЭМП+ 

ПИ и КД)  
(Познавательное развитие) 
 

 

15
30

-15
40 

Физическая культура 

8
50 

– 9
00

 

Музыка 

 (Художественно-

эстетическое развитие) 

 

9
10 

– 9
20  

1подгр. 

9
30 

– 9
40 

2 подгр
. 

Развитие речи  

 

9
00 

– 9
10  

1подгр. 

9
20 

– 9
30 

2 подгр
. 

Лепка  
(Художественно-

эстетическое развитие) 

 

 

15
30

-15
40 

Физическая культура  

9
00 

– 9
10  

1подгр. 

9
20 

– 9
30 

2 подгр
. 

Развитие речи  

 

    

 

15
30 

– 15
40  

1подгр. 

15
50 

– 16
00 

2 подгр
. 

Рисование   
(Художественно-

эстетическое развитие) 

8
50 

– 9
00

 

Музыка 

 (Художественно-

эстетическое развитие) 

 

9
10 

– 9
20  

1подгр. 

9
30 

– 9
40 

2 подгр
. 

ФЦКМ 
 (Познавательное развитие) 
 

Физическое развитие на 

прогулке 

Дети в возрасте от 3 до 4 лет.  Группы общеразвивающей направленности. 

Количество занятий – 10, продолжительность – не более 15 минут, перерыв – не менее 10 минут. 

2 младшая 

группа 

№ 3 

«Светлячки» 

Шмидт А.Р.  

Саврасова К.А. 

9
00 

– 9
15

      

ПИ и КД  
(Познавательное развитие) 
 

 

15
20 

– 15
35  

Музыка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 
 

9
00 

– 9
15

      

Физическая культура 

 

 

9
30

 – 9
45

 
  

Аппликация/ Лепка 

(Художественно-

эстетическое развитие) 

 

 

9
00 

– 9
15

      

ФЭМП 
(Познавательное развитие)  
 

15
20 

– 15
35  

Музыка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 
 
  
 
 

 

 

9
00 

– 9
15

   

Развитие речи
 
 

 

 

9
25

 – 9
40

 
  

Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

9
00 

– 9
15 

ФЦКМ 

 (Познавательное развитие) 

 

9
30 

– 9
45

 

Рисование 
(Художественно-эстетическое 

развитие)  

 

Физическое развитие  

на прогулке 

 



  

2 младшая 

группа  

№ 9 

«Звездочка»  

Рихау М.В. 

Саврасова К.А. 

 

 

9
00 

– 9
15

    

ПИ и КД  
(Познавательное развитие) 

 

15
45 

– 16
00 

 
Музыка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 
 

9
00 

– 9
15

     

Развитие речи
 
 

 

 

 

9
25

 – 9
40  

Физическая культура 

 

9
00 

– 9
15

   
  
 ФЭМП 

(Познавательное развитие)  
 

15
45 

– 16
00 

 
Музыка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 
 

9
00 

– 9
15

     

Физическая культура 

 

 

9
30

 – 9
45  

Аппликация/ Лепка 

(Художественно-

эстетическое развитие) 
 

 

9
00 

– 9
15 

ФЦКМ 

 (Познавательное 

развитие) 
 

9
30 

– 9
45

 

Рисование 
(Художественно-

эстетическое развитие)  

 

Физическое развитие  

на прогулке 

 

Дети в возрасте от 4 до 5 лет.  Группы общеразвивающей направленности. 

Количество занятий – 11 (220мин), продолжительность – не более 20 минут, перерыв – не менее 10 минут. 

Средняя  

группа №7 

«Смешарики» 

Коледаева Ю.Н. 

Карташова Е.Н. 

 

9
00 

– 9
20

      

Развитие речи
 
 

 

9
30 

– 9
50

 

Рисование 

(Художественно-

эстетическое развитие) 
 

16
10

– 16
30 

Музыка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 
 

 

9
00 

– 9
20

   

ФЭМП 
(Познавательное развитие)  
 

9
50 

– 10
10

 

Физическая культура 

 

 

9
00 

– 9
20

   

Аппликация/ Лепка 

(Художественно-

эстетическое раз  витие) 
 

9
30 

– 9
50

 

Ритмика  
(Физическое развитие)

 

9
00 

– 9
20

   

ПИ и КД  
(Познавательное развитие) 

 

9
50 

– 10
10

 

Физическая культура 

 

09
10

– 09
30 

Музыка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 
 

9
40 

– 10
00

 

ФЦКМ  

 (Познавательное 

развитие) 
 

 



 

 

 

 

 

  

Дети в возрасте от 4 до 5 лет  с ОВЗ (ТНР). Группа компенсирующей направленности.  Количество занятий – 14 (210мин). 

Продолжительность – до 15 минут, перерыв – не менее 10 минут. 

В данной группе реализуется «Программа коррекционно-развивающей работы в лог.гр. д/с для детей с ОНР» авт. Н.В.Нищева. Дополнительно  с 

каждым ребенком с ТНР проводятся 2 индивидуальных коррекционных занятия логопеда в неделю по индивидуальному плану (по 10 минут).(230) 

Средняя  

группа №2  

«Лучики» 

Атавова А.В. 

Аксенова Н.А. 

 

9
00 

– 9
15 

 

Аппликация/ Лепка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 
 

9
25 

– 9
40 

Физическая культура 

 

 

9
10

 – 09
25

  

Музыка 

 (Художественно-

эстетическое развитие) 

9
35

 – 9
50

  и 10
00

 – 10
15

   

ФЭМП  
(Познавательное развитие) 

(подгрупповое) 

 

9
35

 – 9
50

  и 10
00

 – 10
15

   

Логопедическое занятие 
(подгрупповое) 

 

  

9
00 

– 9
15  

Развитие речи 

 

 9
25 

– 9
40 

Физическая культура 

 

 

15
20

 -15
35

 

ПИ и КД  
(Познавательное 

 развитие)   

 

09 
00

-  09
15

    

Музыка 

 (Художественно-

эстетическое развитие) 

9
35

 – 9
50

  и 10
00

 – 10
15

   

Логопедическое занятие 
(подгрупповое)  

 

9
35

 – 9
50

  и 10
00

 – 10
15

   

Занятие с психологом  
(подгрупповое) 

 

 

9
00 

-  9
15

    

ФЦКМ  
(Познавательное развитие) 

 

9
25

 – 9
40

   

Рисование  
(Художественно-эстетическое 

развитие) 
 

15
20

 -15
35

 

«Непоседы» 
(Физическое развитие) 
 

Средняя  

группа №8 

«Капельки»  

Школьная Л.П. 

Кондрашова А.О 

 

9
00 

– 9
15 

Физическая культура 

9
25

 – 9
40

   

Аппликация/ Лепка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 
 

8
45

 – 9
00

  и 9
10

 – 09
25

  

Логопедическое занятие 
(подгрупповое) 

8
45

 – 9
00

  и 9
10

 – 09
25

  

ФЭМП  
(Познавательное развитие) 

(подгрупповое) 

 

9
35

 – 09
50

  

Музыка 

 (Художественно-

эстетическое развитие) 

  

9
00 

– 9
15 

Физическая культура 

9
25

 – 9
40

   

Развитие речи 

 

15
20

 -15
35

 

ПИ и КД  
(Познавательное 

 развитие)   

 

8
45

 – 9
00

  и 9
10

 – 09
25

  

 Логопедическое 

занятие 
(подгрупповое) 

8
45

 – 9
00

  и 9
10

 – 09
25

  

Занятие с психологом  
(подгрупповое) 

 

09 
35

 -  09
50 

    

Музыка 

(Художественно-

эстетическое развитие) 

 
 

  

 

9
00 

-  9
15

    

ФЦКМ  
(Познавательное развитие) 

 

9
25

 – 9
40

   

Рисование  
(Художественно-эстетическое 

развитие) 
 

15
45

 -16
00

  

«Непоседы» 
(Физическое развитие) 
 

 



 

 

  

Дети в возрасте от 6 до 7 лет.   Группа общеразвивающей направленности. Количество занятий – 15 (450мин),  

продолжительность – до  30 минут, перерыв – не менее10 минут. 

Подготовитель

ная  группа №4 

«Ягодки»  

Мамитова Н.В. 

9
00

 – 9
30  

ФЭМП       
(Познавательное развитие) 
 

 

 9
50

 – 10
20

 

Физическая культура 

 

10
30

 – 11
00

 

ПИ и КД  
(Познавательное развитие)   
 

9
00

 – 9
30 

  

Развитие речи  

 

 

10
00 

– 10
30 

  

 Музыка 
 (Художественно-

эстетическое развитие) 
 

 
 

 

 

 

15
30

-16
00

 

Рисование  
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

9
00

 – 9
30  

ФЭМП       
(Познавательное развитие) 
 

 9
50

 – 10
20

 

Физическая культура 

 

10
30

– 11
00 

 

Занятие  с психологом 
 

 

 

 

9
00

 – 9
30 

  

Обучение грамоте  
(Речевое развитие) 

 

10
00

 -10
30

  

Музыка 
 (Художественно-

эстетическое развитие) 

 

10
40

– 11
10 

 

Аппликация/ Лепка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 

 

 

9
00

 -  9
30 

   

 ФЦКМ  
(Познавательное развитие) 

 

9
40

– 10
10 

 

Рисование  
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

 

10
20

 – 10
50

  

Ритмика 
(Физическое развитие) 

 

  

Подготовитель

ная  группа №5 

«Семицветик» 

Грубая О.В. 

9
00

 – 9
30  

ФЭМП       
(Познавательное развитие) 
 

9
40

 – 10
10

  

ПИ и КД  
(Познавательное развитие)   
 
  
10

30
 – 11

00
 

Физическая культура 

 

 

9
00

 – 9
30 

  

Развитие речи  

 

 

10
40 

– 11
10 

  

 Музыка 
 (Художественно-

эстетическое развитие) 
 

 

 

16
10

-16
40

 

Рисование  
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

9
00

 – 9
30  

ФЭМП       
(Познавательное развитие) 
 

 9
40

– 10
10 

 

Занятие  с психологом 
 

10
30

 – 11
00

 

Физическая культура 

 

 

 

9
00

 – 9
30 

  

Обучение грамоте  
(Речевое развитие) 

 

9
40

– 10
10 

 

Аппликация/ Лепка 
(Художественно-

эстетическое развитие) 

 

10
30 

– 11
00 

  

 Музыка 
 (Художественно-

эстетическое развитие) 
 

 

9
00

 -  9
30 

   

Ритмика 
(Физическое развитие) 

  

9
40

– 10
10 

 

ФЦКМ  
(Познавательное развитие) 

 

10
20

 – 10
50

  

Рисование  
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

 

 

 

  



 

 

 

 

Дети в возрасте от 6 до 7 лет  с ОВЗ (ТНР).  Группа компенсирующей направленности. Количество занятий – 17 (420). 

Продолжительность – до 25 минут,  перерыв – не менее 10 минут. 

В данной группе реализуется «Программа коррекционно-развивающей работы в лог.гр. д/с для детей с ОНР» авт. Н.В.Нищева. Дополнительно  с 

каждым ребенком с ТНР проводятся по 2 индивидуальных коррекционных занятия логопеда в неделю по индивидуальному плану  (по 15 минут) (30). 

Подготовитель

ная группа №6 

«Пчелки» 

Чиркина Н.А. 

Качаева О.С. 

 

  

9
00

 - 9
25

 и 9
35

 – 10
00

    

 Логопедическое  

занятие 

(подгрупповое) 

 

9
00

 - 9
25

 и 9
35

 – 10
00

    

ФЭМП  

(Познавательное 

развитие) 

(подгрупповое) 

 

 

15
20

 -15
45

  

«Непоседы» 
(Физическое развитие) 
 

9
00

-9
25

  

ФЦКМ (Познавательное 

развитие)  

 

9
35

 – 10
00

    

Занятие с психологом  

 

 

10
20

 – 10
45

  

Физическая культура 

 

 

15
20

 -15
45

  

ПИ и КД  

(Познавательное 

развитие) 

 

9
00

 - 9
25

 и 9
35

 – 10
00

    

Логопедическое 

занятие 

(подгрупповое) 
 

9
00

 - 9
25

 и 9
35

 – 10
00

    

ФЭМП  

(Познавательное 

развитие) 

(подгрупповое) 

 

 

16
10

 – 16
35

    

Музыка   

(Художественно-

эстетическое развитие) 

 

9
00

 - 9
25 

  

Развитие речи  

 

9
35

 – 10
00

    

Аппликация/ Лепка 

(Художественно-

эстетическое развитие) 

 

10
20

 – 10
45

  

Физическая культура 

 

 

15
20

 -15
45

  

Рисование  

(Художественно-

эстетическое развитие) 

 

9
00

 - 9
25

  

Рисование  

(Художественно-

эстетическое развитие) 

9
40 

  - 10
05

 

Музыка   

(Художественно-

эстетическое развитие) 

 

 

 

 

16
00

 -16
25

  

«Непоседы» 
(Физическое развитие) 
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